
Coastal
September 2019

Ph@»õµ¨ £õºøÁ

Watch

Life at Coastal Ecosystem



Monthly Coastal update from ICT

Vol. I  Issue 3 September  2019

EÒÍhUP®

1. «ÚÁºPÒ ÁõÌUøP... 1

2. PnÁº CÀø» GßÖ ÷\õº¢x ÂhÂÀø»... 4

3. P¸Áõk G[PÒ ÁõÌ(ÂØS)Áõuõµ®...! 6

4. uÛ¯õ# Á¢÷uõº, xoøÁ uÂµ.. 
xøn¯õ# Á¸£Áº ¯õ÷µõ...  8

5. BvÚ ©øÇ I¯Úõº ÷PõÂÀ 10

6. G[PÒ Fº Põu¼¯®©ß ÷PõÂ¾US® 
ö£sPÒ ö\À» Thõx GßÓ IvP® Esk 11

7. £¸Á{ø» ©õØÓzvØPõÚ ußøÚ u¯õº ö\#x 
öPõsh ÂÁ\õ°PÎÀ CÁ¸® J¸Áº   12

8. G[PøÍ Põ¨£õØÖ® PhÀ AßøÚ   14

DHAN Foundation

1A, Vaidyanathapuram East

Kennet Cross Road

Madurai 625 016. Tamil Nadu, INDIA

Tel.: +91 452 2302500; Fax: 2602247

Email: dhanfoundation@dhan.org

CoastalWatch
Welcome to Coastal Watch!

Coastal Watch shares the stories about Coastal life styles. Coastal Community 

shares their own life experiences. It is released as part of the DHAN Foundation - 

Earth Journalism Network Project - Internews Project titled “Voice of Vulnerable”. 

This is the third issue of the Magazine titled “Coastal Watch”.

The articles in this magazine are not written by Journalist or Expert in the Media 

Field. The Articles are written by Community Journalism Volunteers trained by 

DHAN Foundation to write articles and promote community journalism in the 

coastal area.

This issue carries around eight articles, which are talks about the fishermen life 

experience, dry fish sales as livelihood, Deep Sea fishing experience, about two 

the rituals at coastal temple, another article talks about coastal agriculture and 

marine specific livelihood like marine algae cultivation.

Keep read and reflect your feedback through letter or e-mail.

Thanks in advance for your support!

Regards

Editorial Team

Coastal Watch
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|® •ß÷Úõº |©x ÁõÊ® `Çø» ªP öuÎÁõP 5 vønPÍõP 

Áøµ¯ÖzxÒÍÚº & SÔg], •Àø», ©¸u®, ö|#uÀ ©ØÖ® £õø» GÚ 5 vønPøÍ²®, 

Auß ÁõÌUøP •øÓPøÍ²® |õ® ÷PÒÂ£mi¸UQ÷Óõ®. BÚõÀ Põ»÷£õUQÀ, A¢u 

ÁõÌUøP •øÓ°À ]» ©õØÓ[PÒ HØ£mkÒÍÚ, C[÷P C¢u Pmkøµ°À ö|#uÀ & Ph¾® 

PhÀ \õº¢u «ÚÁºPÎß ÁõÌUøP •øÓ £ØÔ²® £õºUP»õ®.

Phø»²®, «ÚÁºPøÍ²® ¤›UP÷Á C¯»õu CµshÓ P»¢u ÁõÌUøP, GzuøÚ £h[PÎÀ 

÷Pmhõ¾®, GzuøÚ uhøÁ AÁºPÒ ÁõÌÂ¯À £ØÔ ÷Pmhõ¾® ¦xø©¯õP÷Á C¸US®. 

C[÷P u[PÍx ÁõÌÂ¯À •øÓ £ØÔ |®ªh® £Qº¢x öPõÒQÓõº |õøP ©õÁmh® 

ÂÊ¢u©õÁi Qµõ©zøu ÷\º¢u v¸. AºáúÚß.

u Ø ÷ £ õ x  | õ P ¨ £ m i Ú ®  © õ Á m h z v À 

Ph÷»õµ Qµõ©[PÒ GÚ _©õº 8 Qµõ©[PÒ 

EÒÍÚ. |õP¨£miÚzvÀ xøÓ•Pzøu 

ø © ¯ © õ P  ø Á z x  A U P ø µ ÷ £ m ø h , 

ö\¸zyº,  Põ÷©ìÁµ®, ÂÊ¢u©õÁi, 

Á õ Ú Á ß © í õ ÷ u Â ,  ö Á À » ¨ £ Ò Í ® , 

|õÐ÷Áu£v. ÷£õßÓ Qµõ©[PÒ EÒÍÚ. 

«ß ¤i¨¤À £» ÁøP Esk, Pmk©µzvÀ 

Pøµ÷¯õµ® «ß¤i¨£x® Esk, BÌPh¾US 

* xºPõ, ¦x¨£ÒÎ
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ö\ßÖ «ß¤i¨£x® Esk. BÌPhÀ «ß¤i¨¦ Gß£x G[P uø»•øÓUS 

£ÇQÂmhx, BÚõÀ G[PÒ Akzu uø»•øÓUS öPõg\® PiÚ©õP C¸UQÓuõP 

EnºQÓõºPÒ. BÌPhÀ «ß¤i¨¦ öPõg\® PiÚ©õÚ £o²® Th, BÌPhÀ 

«ß¤i¨¤ØS _©õº 3&4 |õmPÒ Ph¾USÒ u[Q «ß¤iUP ÷Ásk®, Ax C¢u 

uø»•øÓUS öPõg\® PiÚ©õP C¸UQÓx. SøÓ¢u £m\® 2 |õmPÐUS Ãmi¼¸¢x 

EnÄ Gkzx ö\À÷Áõ®, Auß ¤ÓS 2 |õmPÐUS öµõmi, ¤ìPm øÁzv¸¢x \

õ¨¤k÷Áõ®. ]»º, C[Q¸¢x µøÁ AÀ»x ÷\ª¯õ Gkzx ö\ßÖ E¨¦©õ ö\#x  

\õ¨¤kÁx® Esk.

|õ[PÒ Ph¾US ö\À¾® ÷£õx ö\À÷£õß 

Gkzua ö\ÀQ÷Óõ®, BÚõÀ J¸ SÔ¨¤mh 

öuõø»ÂØS ¤ÓS GÆÂu öuõø» öuõhº¦® 

QøhUPõx, G[PÐUSÒ Ph¾USÒ ÷£\  

Aµ\õ[P® ÁõUQ hõUQ AÝ©v öPõkzxÒÍx, 

AuøÚ øÁz÷u G[PÐUSÒ Ph¼¼¸US® 

÷£õx ÷£]U öPõÒ÷Áõ®. ö£¸®£õ»õÚ 

÷|µ[PÎÀ Ph¼À C¸US® ÷£õx |õ[PÒ 

y[SÁx CÀø», GÁº J¸Á¸US B£zx 

GßÓ ÷£õx® A¸QÀ C¸US® £hSPÐUSÒ 

ÁõUQ hõUQ ‰»® uPÁÀ öPõkzx EhÚi¯õP 

EuÄ÷Áõ®.

Ph¼À Â£zx Gß£x® {PÌÁxsk, £hSPÒ 

£õøÓ°À ÷©õv AuÚõÀ Â£zx HØ£kÁx 

Esk. G[PÐUS ÁÈPõmhÄ®, £õøÓPÒ 

C¸US® Ch® AÔ¯Ä®, «ßPÒ G[S AvP©õP 

QøhUS® GßÓ Â£µ[PøÍ AÔ¯Ä®,  

Aµ\õ[P® â¤Gì ÷£õßÓ P¸ÂPÒ öPõkzx 

£°Ø]PÒ öPõkzxÒÍÚº, C¸¨¤Ý®, 

C¯ØøP ÷£›hºPÐUS ¤ÓS, G[PÍõÀ \›¯õP 

£õøÓPÒ G[S C¸UQßÓÚ Gß£øu PoUP 

•i¯ÂÀø». AuÚõÀ Â£zxPÒ |hUQßÓÚ. 

A¢u Põ»Pmh[PÎÀ A¸QÀ EÒÍ £hSPÎÀ 
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EÒÍÁ›hzvÀ ÁõUQ hõUQ°À ÷£] EuÂPÒ ÷Pm÷£õ®. C¨÷£õx, ©ØÖ® J¸ \ÁõÀ, 

G¨ö£õÊx PhÀ Aø»PÒ AvP©õP C¸US® Gß£øu²®, PõØÔß ÷ÁPzøu²® PoUP 

•i¯ÂÀø», AuÚõÀ ]» \©¯[PÎÀ Â£zxPÒ HØ£kÁxsk, A¨÷£õx®, \P «ÚÁºPÒ 

G[PÐUS EuÄÁº. Eh÷Ú £høP v¸®¤ Gkzx® Á¢x Âk÷Áõ®.

Ph¼À £¯oUS® ÷£õx, ]» ÷|µ[PÎÀ PhÀ Aø» PsoÀ £mkÂk®, Eh÷Ú Ps G›¯ 

Bµ®¤US®, G[PøÍ ÷£õßÓ uø»•øÓ°Ú¸US £ÇQÂmhx, BÚõÀ C¢u uø»©øÓUS 

AxÄ® öPõg\® PiÚ©õP EÒÍx, Ps G›a\À AvP©õP Á¸QÓx. ÷©¾® PhÀ Aø» 

£mkU öPõs÷h C¸US® £m\zvÀ Eh¼À öÁÒøÍ {Ó ¦ÒÎPÒ HØ£kÁx®, A›¨¦ 

Gk¨£x® \Pá®, BÚõÀ 2 |õmPÎÀ Ax \›¯õQÂk®.

•i¢uÁøµ |©x |õmiß GÀø»USm£mh £Sv°÷»÷¯ «ß ¤iUQ÷Óõ®, ]» ÷|µ[PÎÀ 

4 |õmPÒ u[Q Gx® QøhUPõu £m\zvÀ C»[øP |õmiß £õºhºÁøµ ÷£õS® ÁÇUP•® 

EÒÍx. J¸ 6&7 Á¸h[PÐUS •ßÚõÀ Áøµ Ax J¸ ö£›¯ \Áõ»õPÄ®, ¤µa\øÚ¯õPÄ® 

C¸¢ux. PsoÀ £mhõÀ uõUSuÀ |hzvÚõºPÒ, BÚõÀ AxÄ® {¯õ¯©õP÷Á£mhx, 

|®© |õmiØS AÁºPÒ Á¢x, |©x Áø»°À EÒÍ «ßPøÍ Gkzx ö\ßÓõÀ |õ® 

_®©õÂk÷Áõ©õ, Ax ©õv› AÁºPÐ® u[PÍx Gvº¨¤øÚ PõmiÚõºPÒ, BÚõÀ uØ÷£õx 

A¢u ¤µa\øÚ GxÄ® CÀø». |õ[PÐ® ö£¸®£õ¾® C¨÷£õx GÀø»ø¯ uõshÁx 

CÀø».

|õP¨£min® £Sv°À AvP©õP QøhUS® «ßPÒ GßÖ £õºzuõÀ £õµõ, öÁ»«ß, 

PhÀÂµõ, öP¾zv, ö\®£µõ, v¸UøP, AµUP»õ, ©zv, ÷£õßÓ «ßPÒ QøhUS®. C¢u ©õu® 

÷Põ»õ «ß Q÷»õ 80 ¹£õ#US®, ö\®©µ «ß 350 ¹£õ#US®, v¸UøP 100 ¹£õ#US®, 

AµUP»õ 700 ¹£õ#US® ÂØQÓx, BÚõÀ Auß Âø» J÷µ ©õv› C¸¨£vÀø».

C¨÷£õ PhÀ Â£zxPÒ, E°º CÇ¨¦PÒ öÁSÁõP SøÓ¢xÂmhÚ. Ph¢u _Úõª°ß 

@£õx uõß G[PÐUS ¦vuõP C¸¢ux. GxÄ® öu›¯ÂÀø» E°º CÇ¨¦PÒ HµõÍ®. 

BÚõÀ uØ÷£õx •ßÚÔÂ¨¦PÒ £» FhP[PÒ Áõ°»õP Á¸QßÓÚ. AuøÚ ÷Pmk 

Auß£i÷¯ |õ[PÒ Ph¾USÒ ö\ÀQ÷Óõ®. ªPÄ® PiÚ©õÚ ¦¯À, ©øÇ AÔÂ¨¦PÒ 

C¸¢uõÀ, £õxPõ¨£õÚ Ch[PÐUS ö\ßÖ u[QÂkQ÷Óõ®. AuÚõÀ CÇ¨¦PÒ AvP©õP 

C¸¨£vÀø».

Põ» ©õØÓ[PÎÀ, C¯ØøP ̀ Ç¼¾®, Ph¼¾® ©õØÓ[PÒ £» Á¢xöPõs÷h C¸UQßÓÚ, 

Ax ÷£õÀ, Phø» \õº¢x ÁõÊ® «ÚÁº ÁõÌUøP •øÓ²® ©õÔU öPõs÷h EÒÍx..
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* ÁÒÎ, ÂÊ¢u©õÁi, |õøP

Â
Ê¢u©õÁi PhÀ usp›À £õv Gß Pspµõ´ 

uõß C¸US®. Gß Pøu ÷PmS® •ß ©Úøu 

vh¨£kzvUöPõÒÐ[PÒ GßÖ ö\õÀ» ©õm÷hß, HöÚÛÀ 

Cx «ÚÁ ö£sPÐU÷P E›¯ ö\õzx. CøÓÁß £øh¨¤À 

ªPÄ® Ág]UP¨£mhx ö£s ©mk÷©. ©ØÓÁºPøÍ¨ 

÷£õ»÷Á Cµsk PõÀ, Cµsk øP, Cµsk PsP÷Íõk ÷\ºzx 

{øÓ¯ Pspøµ²® öPõkzx Âmhõº. JÆöÁõ¸ ö£sqUS® 

v¸©n ÁõÌUøP°À £» PÚÄPÒ C¸US®. Gß PÚÄPøÍ 

GÀ»õ® PÚÁõP÷Á ÷£õS® £i ÂmkÂmk, v¸©n©õÚ |õßS 

BskPÎÀ CÓ¢xÂmhõº Gß PnÁº. 

ö£snõ´ |õß ¤Ó¢x £k®£õk ÷£õuõx GßÖ |õßS ö£sSÇ¢øuPÒ 

÷ÁÖ. J¸ ö£sSÇ¢øuPøÍ Pøµ ÷\º¨£x GÆÁÍÄ ÷£õµõmh® 

GßÖ GÀ÷»õ¸US® öu›²®. Gß Sk®£zvØS GßÖ ö\õz÷uõ,  

Á\v÷¯õ CÀø» AßÓõh® Ph¾US ÷£õ´ Á¢uõÀ ©mk÷© SiUP Pg] 

GßÓ {ø»°À AÁøµ²® CÇ¢u |õß, C¢u |õßS ¤g_ •P[PøÍ²® 

£õºzx uõß E°÷µõh ÁõÇ {øÚz÷uß. GÚUS Ãmøh ÂmhõÀ GxÄ® 

öu›¯õx, GzuøÚ |õÒ uõß AøµÁ°Ö PõÀ Á°Ö©õ´ Qh¨£x. 

ö\õ¢u[PÎh® ö\ßÖ ÷PmP uß©õÚ® Ch® uµÂÀø». H÷uÝ® 

÷Áø»US ö\À¾® AÍÂØS £i¨¤Àø». J¸ øPzöuõÈ¾® 

öu›¯õu {ø». Ph»ßøÚ ©mk÷© Gß PsqUS •ß 

{ßÓõÒ. Gß ÃmhUPõµ›ß ö\õ¢uUPõµº J¸Á›ß 

EuÂ²hß «ß H»UPøh°À «ß Áõ[Q ÃkÃhõP 

öPõsk ö\ßÖ ÂØP Bµ®¤z÷uß. JÆöÁõ¸ 

|õÎ¾® ]ßÚ SÇ¢øuPøÍ ÃmiÀ uÛ÷¯ Âmk 

Âmk Fº Fµõ´ Tøh _©¢x «ß ÂØ÷Óß.

Gß ö£›¯ ö£s, Gß ¤ÒøÍPøÍ 

£ õ º z x U ö P õ Ò Ð ®  C ß ö Ú õ ¸ 

uõ¯õÚõÀ, AÁÐUS £ÒÎUThzvß 

•P÷© öu›¯õx. JÆöÁõÖ |õÐ® 

÷£õµõmh©õ´ PÈ¢ux C¢u 

CÍ® ÂuøÁ°ß ÁõÌUøP. G[PÒ 

FºPÎÀ vjöµßÖ ©øÇ Á¸® ¦¯À 

PnÁº CÀø» GßÖ  
÷\õº¢x ÂhÂÀø»...

ÁÒÎ *



AiUS® Áõ[Q¯ «öÚÀ»õ® P¸Áõk 

Th ÷£õh •i¯õ©À AÊQ÷£õS®. AßÖ 

Gß SÇ¢øuPÎß Á°Ö Põ´¢x÷£õS®. 

Â÷å\ Põ»[PÎÀ GÀ÷»õ¸US® 

\¢÷uõ\® GÚUS ©mk® Á¸zu® AßÖ 

«ß ÂUPõ÷uõ GßÖ. 

G[P FºPÒ» J¸ £Çö©õÈ C¸US 

ö £ õ s q  Á Í º Ó x ®  ¦ h » [ ö P õ i 

ÁÍºÓx® öuÔ¯õx®£õP, CÆÁÍÄ 

÷ £ õ µ m h [ P Ð U S  C ø h ÷ ¯  G ß 

ö£sqP ÁÍº¢x {ßÚõ[P. AxP 

ÁÍµ ÁÍµ GÚUS® PÁø»²® £¯•® 

÷\º¢x ÁÍº¢xa_,  PhØPøµ°÷» 

C¸¢x® G¨£i ö£sPøÍ Pøµ÷\ºUP 

÷£õ÷Ó÷ÚõÝ. |õÐ® QÇø©²® Ax 

£õmkUS KiUQm÷h uõß C¸¢xa_, Gß 

ö£õÇ¨¦ A¨£i@¯ uõß C¸¢xa_, ö£›¯ 

ö£õsøn {øÓ¯ ChzvÀ C¸¢x 

÷Pmk Á¢uõºPÒ. |õß GßÚ ö\´÷Áß 

C¸USÓ Põ»zx» J¸ Aa_ £ÄÝTh 

÷£õhø»Úõ GÁß PmkÁõß. Gß Sk®£ 

`ÇÀ öu›¢x Á¢uÁ¸US ©n•izx 

öPõkz÷uß.

Akzukzx ÁÍº¢x {ßÓ ö£õsqPÍ 

Á a _ U Q m k  C ¸ U P U  T h õ x Ý 

J Æ ö Á õ ß Ó õ ´  P ø µ ÷ \ º z ÷ u ß . 

G ß  ¤ Ò ø Í P ø Í  £ i U P  ø Á U P 

•i¯õÂmhõ¾® |À» •øÓ°À ÁÍºzx 

¯õ¸® J¸ SøÓ²® ö\õÀ»õu ©õv› 

v¸©n•® ö\´x øÁzx Âm÷hß. 

C¨÷£õx GßÝhß Gß PøhUSmi 

©mk® C¸UQÓõÒ. £soöµshõ® 

Á S ¨ ¦  £ i z x U ö P õ s i ¸ U S ® 

AÁøÍ¯õÁx |À»•øÓ°À £iUP 

øÁUP ÷Ásk® Gß£÷u C¨÷£õx Gß 

PÚÄ. ÁõÌUøP°À £» ÷£õµõmh[PøÍ 

£õºzu ¤ÓS® ÷£õµõk® Sn® uõÚõP÷Á 

ÁÍº¢x ÂkQÓx.
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G
ß ö£¯º «Úõm]. |õ[PÒ |õP¨£min® ©õÁmh® öÁÒÍ¨£ÒÍ® Qµõ©zøu  

÷\º¢uÁºPÒ. |õß •¨£x Á¸h[PÍõP P¸Áõk u¯õº ö\#x ÂØÖ Á¸Q÷Óß. 

Bµ®£zvÀ Gß PnÁº «ß¤iz öuõÈÀ ö\#x Á¢uõº. G[PÐUöPßÖ ö\õ¢u©õP 

£hS GxÄ® CÀø», AUP®£UPzvÀ EÒÍÁºPÐhß Ph¾US Pmk©µzvÀ «ß ¤iUP  

ö\ÀÁõº GÚx PnÁº. AÁº «ß¤izx ÂØÓx ÷£õP «u•ÒÍ «ßPøÍ |õß _zu® 

ö\#x QÈzx E¨¦ uhÂ Põ¯ øÁzx P¸ÁõhõP ÃmiØS ©mk÷© £¯ß£kzv Á¢÷uß.  

Azu¸nzvÀ Á¸©õÚ® ÷£õx©õÚuõPÄ® CÀø». ]» ÷|µ[PÎÀ {øÓ¯ «ßPÒ 

«u®£h AÁØøÓö¯À»õ® P¸ÁõhõP u¯õº ö\#x •u¼À |õ÷Ú ö\ßÖ ÃkÃhõP 

ÂØPz öuõh[Q÷Úß. GßÝøh¯ P¸Áõk _zu©õPÄ®, |ßS E»º¢x® C¸¨£uõÀ 

GßÛh® {øÓ¯ ©UPÒ P¸Áõk Áõ[SÁõºPÒ. u[PÍx F¸US, öu¸ÂØS GÚx 

ÁµøÁ Gvº£õºzx, GßÛh® Â¸®¤ P¸Áõk Áõ[S® |£ºPÒ AvP›UP xÁ[QÚº. 

P¸Áõmi¾® ©UPÒ _zu® Gvº£õºUQÓõºPÒ Gß£øu Enº¢u |õß, GÚx P¸Áõmk 

* A›¤›¯õ, @ÁmøhPõµÛ¸¨¦

P¸Áõk G[PÒ 
ÁõÌ(ÂØS)Áõuõµ®...!

A›¤›¯õ *



Â¯õ£õµzvÀ _zu©õÚ P¸Áõmøh •ßÛÖzv, ÂØ£øÚ ö\#¯ xÁ[Q÷Úß. P¸Áõk 

ÂØ£øÚ AvP›¨£øu £õºzu GÚx PnÁ¸® «ß ÂØ£øÚø¯ ÂmkÂmk GßÝhß 

Cøn¢x P¸Áõmkz öuõÈø»÷¯ ö£›¯ÍÂÀ ö\#x Á¸QÓõº. ]Ô¯ «ßPÎÀ 

Bµ®¤zx, ö£›¯ «ßPøÍ²® Áõ[Q P¸Áõk ÷£õmk ÂØP Bµ®¤z÷uõ®. ]Ô¯ 

«ßPøÍ QÈzx Põ¯ øÁzuõÀ ÷£õx®. BÚõÀ ö£›¯ «ßPøÍ xsk xshõP öÁmi 

AvPÍÂÀ E¨¦ uhÂ |ßÓõP Põ¯øÁzx ¤ÓS ÂØ£øÚUS Gkzx ö\À»÷Ásk®, 

Põ¯øÁ¨£uØS uõß ªPÄ® PiÚ©õP C¸US®. AvP E¨¦ ÷\ºUP¨£h ÷Ásk®  

A¨ö£õÊx uõß P¸Áõk ÃnõPõ©À C¸US®.  |õß vÚ¢÷uõÖ® ÂØ£øÚUPõP 20 

Q.« £¯n® ö\#Q÷Óß.  

•ßö£À»õ® ÷|µi¯õP, Fº FµõP ö\ßÖ ÂØ£øÚ ö\#÷Áß.  AuØS Akzu£i¯õP, 

uØ÷£õx PøhPÐUS® £õUöPm ÷£õmk ÂØ£øÚ ö\#Q÷Óõ®. G[PøÍ £õºzx £» 

Sk®£[PÒ P¸Áõk ÂØ£øÚ°À Dk£h xÁ[QÚº. uØ÷£õx Pkø©¯õÚ ÷£õmiPÒ 

C¸¢u÷£õx®, G[PÍx ÂØ£øÚ°À 10 ¸£õ# •uÀ, ]Ô¯ £õUöPm Bµ®¤zx, 

÷uøÁ¯õÚ AÎÂÀ £õUöPm ö\#x ÂØ£øÚ ö\#ÁuõÀ G[PÎh® {øÓ¯ ©UPÒ 

P¸Áõk Áõ[SQÓõºPÒ. GÀ»õ öuõÈ¾® ÷£õmi°¸UP uõß ö\#²® GßÓ ÷£õv¾® 

uµ•®, Põ» ©õØÓzvØ÷PØ£ G[PÍx öuõÈø» ÷©®£kzvU öPõshø©¯õÀ, G[PÍx 

öuõÈ¼À |õ[P÷Í •ußø©¯õP C¸UQ÷Óõ®.

ÂÁ\õ¯® ÷£õßÓ £» ÁõÌÁõuµ[PÐUS ©øÇ÷¯ Buõµ©õP EÒÍx. ö£õxÁõP ©UPÒ 

©øÇ ÷Ási ¤µõºzuøÚ ö\#ÁõºPÒ, BÚõÀ ©øÇ G[PÍx ÁõÌÁõuµzvØS uøh¯õP 

EÒÍx. B®, ©øÇUPõ»[PÎÀ G[PÍõÀ P¸Áõk ÷£õh •i¯õx. A¢÷|µ[PÎÀ ©mk® 

G[PÐUS ªPÄ® ]µ©©õP C¸US®. ©ØÓ ÷|µ[PÎÀ |õ[PÒ G[PÒ CzöuõÈø» 

öuõh¢x öÁØÔPµ©õP ö\#x Á¸Q÷Óõ®.  
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G
ß ö£¯º Âá¯ö»mª. uªÌ|õmiß Ph÷»õµ ©õÁmh[PÎÀ JßÓõÚ 

|õP¨£min® ©õÁmhzvß ÂÊ¢u©õÁi Qµõ©zøu ÷\º¢uÁº. Gß PnÁº 

Pmk©µ £hS øÁzv¸UQÓõº.  vÚ•® AÁº Âi¯ØPõø» 4 ©oUS Ph¾USÒ 

«ß¤iUP ö\ßÖ Âmk Põø» 10 ©oUS PøµUS Á¢vkÁõº.  A¢u ©õv›  

ö\À¾® ÷£õx, ©zv, ö£õÖÁõ ÷£õßÓ ]ßÚ «ßPÒ ©mk÷© QøhUS®;. 

AuøÚ öPõsk ö£›¯ Â¯õ£õµ® ö\#¯÷Áõ, AvP Á¸©õÚ® Dmh÷Áõ 

C¯»õx,  AßÓõh ÷uøÁUPõÚ Á¸©õÚ® Qøh¨£÷u PiÚ©õP 

C¸US®, A¢÷|µ[PÎÀ GÚx PnÁº B£zxPÒ AvP® GßÖ öu›¢x®, 

BÌPhÀ «ß¤i¨¤ØS ö£›¯ «ßPøÍ ¤iUP ¤Ó |s£ºPÐhß  

ö\ÀÁõº. Ax ÷£õßÓ \©¯[PÎÀ Gß ©Úx, B£zøu Gso ÷Áshõ® GßÖ  

ö\õÀ» ÷uõßÖ®, GÛÝ® Sk®£ `Çø» P¸v, CøÓÁøÚ AÝvÚ•® 

÷Ási, BÌPhÀ «ß¤iUS AÝ¨¦Q÷Óõ®. A¢u ©õv› BÌPhÀ 

«ß¤i¨¤ØS ö\ßÖÁµ Cµsi¼¸¢x ‰ßÖ |õmPÒ BS®. BÌPhÀ 

«ß¤i¨¤À _Óõ, •ÒÐÁõø», PõÚõ[öPÐzv, £õøÓ ÷£õßÓ «ßPÒ 

QøhUS®.  AÁºPÒ QÍ®¤¯v¼¸¢x, Ãk v¸®¤ Á¸®Áøµ GÚUS 

ªPÄ® £¯©õ C¸US®. G[PÒ ÃmiÀ |õ[PÒ ¯õ¸® {®©v¯õP y[P÷Áõ,  

\õ¨¤h÷Áõ C¯»õx. _©õº 5 Á¸hzvØS •ß, J¸ •øÓ GÚx PnÁº, Ph¾US 

ö\ßÖ ‰ßÖ |õmPÍõQ²® ÃmiØS ÁµÂÀø», ÷£õÛ¾® öuõhº¦ öPõÒÍ 

C¯»ÂÀø». G[PÒ ÃmiÀ |õ[PÒ AøÚÁ¸® ªPÄ® £¯¢x Âm÷hõ®.  

A¨ö£õÊx, GÚUS CµshõÁx SÇ¢øu ¤Ó¢x Cµsk ©õu[PÒ ©mk÷© 

BQ°¸¢ux. GßÚõÀ {®©v¯õP \õ¨¤hÄ® •i¯ÂÀø», SÇ¢øuø¯ £õºzxU 

öPõÒÍÄ® •i¯ÂÀø». GÚx ö\À÷£õøÚ uø»US £UPzvÀ øÁzxU öPõs÷h 

y[S÷Áß. A¸QÀ G[÷P¯õÁx ÷£õß AizuõÀ Th, Eh÷Ú GÊ¢x GÚx ÷£õøÚ 

Gkzx  £õº¨÷£ß. BÚõÀ AÁ¸US GxÄ® |h¢v¸UPõx Gß£øu ©mk® GÚx 

©Úx ö\õÀ¼U öPõs÷h C¸¢ux. AÝvÚ•® CøÓÁøÚ ÷ÁsiU öPõs÷h 

C¸¢÷uß. Qmhzumh J¸ Áõµ® PÈzx, viöµßÖ ÷ÁÖ J¸ ¦v¯ |®£›À C¸¢x 

J¸ ÷£õß Á¢ux. A¢u ÷£õÛÀ GÚx PnÁº í÷»õ GßÖ ö \ õ ß Ú  E h ÷ Ú 

*A›¤›¯õ, @ÁmøhPõµÛ¸¨¦
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AÁµx Sµø» Psk¤izx Âm÷hß, BÚõÀ GßÚõÀ £vÀ GxÄ® ÷£\ 

•i¯ÂÀø», AÊøP GÚx Sµø» Aøhzux. AuØSÒ AÁº £» •øÓ 

í÷»õ GßÖ ö\õÀ¼ Ââ GßÖ GÚx ö£¯øµ ö\õÀ¼ T¨¤mhõº. BÌPhÀ 

£SvUS ö\ßÓuõÀ, uÁÖu»õP Akzu |õmk GÀø»USÒ ö\ßÖ ÂmhuõPÄ®, 

A¨÷£õx HØ£mh Â£zvÀ øP°À öÁmkUPõ¯® Aøh¢uuõPÄ®, 2 |õmPÒ 

A[S C¸¢uuõPÄ® uõß uØ÷£õx |ßÓõP C¸¨£uõPÄ®, v¸®¤ Á¢x 

öPõsi¸¨£uõPÄ® TÔÚõº. A¢u |õøÍ GßÚõÀ GÚx ÁõÌÂÀ ©ÓUP÷Á 

C¯»õx, C¨÷£õx {øÚzuõ¾® GÚx PsPÒ P»[QÂk®. C¸¢uõ¾® 

PøµUS vµ®¤ Á¸®Áøµ |õß {®©v¯õP÷Á CÀø». GÚx PnÁº ÃmiØS 

Á¢u ¤ÓS uõß {®©v¯õ÷Úõ®. GßÚ ö\#Áx? ]Ö «ßPÒ ¤izuõÀ £hQØS 

BS® ö\»ÂØS® ¤izu «ÛØS® Pmk£i¯õPõx. AuÚõÀ uõß BÌPhÀ 

«ß¤iUS B£zx C¸UQÓx GßÖ öu›¢x® «ß¤i¨¤ØS ö\ÀQÓõºPÒ. 

AÁºPÐUS, uÛ¯õ# Á¢÷uõº, xoøÁ uÂµ.. xøn¯õ# Á¸£Áº ¯õ÷µõ.. 

GßÖ G[PÒ ÁõÌUøP Ph¾hß KiUöPõsi¸UQÓx.



G
ß Ú  A # ¯ Ú õ º 

÷PõÂ¾US F›ß 

ö£¯øµ øÁUPõ©À, H÷uõ 

BvÚ ©øÇ A#¯Úõº 

GßÖ ö£¯º C¸U÷P 

GßÖ £õºUQÕºPÍõ? 

B ®  | õ P ¨ £ m i n ® 

© õ Á m h z v ß 

÷ Á m ø h P õ µ Û ¸ ¨ ¦ 

Q µ õ © z v ß  ª P ¨ 

£Çø©¯õÚ ÷PõÂ»õÚ 

A#¯Úõº ÷PõÂ¾US 

u õ ß  B v Ú  © ø Ç 

A#¯Úõº ÷PõÂÀ GßÖ 

ö£¯º. 

Á¸hzvØS J¸•øÓ 

C U ÷ P õ ° À  ] z v ø µ 

©õuzvÀ J¸ v¸ÂÇõ 

| ø h ö £ Ö Q Ó x .  

A z v ¸ Â Ç õ Á õ Ú x 

© ø Ç  ÷ Á s i 

|øhö£Ö® v¸ÂÇõ. 

AU÷Põ°¼ß £[PõÎPÒ 

AøÚÁ¸® JßÖ÷\º¢x  

A z v ¸ Â Ç õ ø Á 

Aµ[÷PØÖÁº. v¸ÂÇõ 

A ß Ö ,  P õ ø » ° À 

÷PõÂø» _zu® ö\#x, 

Auß xøna \õªPÍõÚ 

•ÜìÁµº, PÊÄøh¯õß, 

•ßÛøh¯ß BQ¯ _Áõª 

]ø»PÐUS® A¤÷åP® 

ö\#Áº. ¤ÓS ©õø»°À 

÷ P õ ° À  © ¸ Í õ Î P Ò 

AøÚÁ¸® ÷\º¢x, ©øÇ 

÷Ási A#¯Úõº _ÁõªUS 

A¤÷åP® ö\#ÁõºPÒ. 

A ø Ú z x  Á ¸ h [ P Ð ® 

CµÂÀ HuõÁx J¸ Pø» 

{PÌa]ø¯ Aµ[÷PØÖÁº.  

A ¢ { P Ì a ]  B µ ® ¤ z x 

| h ¢ x  ö P õ s i ¸ U S ® 

÷£õ÷u ©øÇ Á¢x Âk®. 

Cx |®¤UøP ©mk©À» 

Á¸hõ Á¸h® |øhö£Ö® 

C ¯ À ¦ .  J ¸ • ø Ó 

Th |øhö£Ö®  Pø» 

{PÌa]PÒ •Êø©¯õP 

|øhö£ØÓx Qøh¯õx.  

Psi¨£õP ©øÇ Á¢x 

Â k ® .   A u Ú õ ÷ » ÷ ¯ 

C U ÷ P õ Â ¾ U S  B v Ú 

©øÇ A#¯Úõº GßÓ ö£¯º 

Á¢ux.

BvÚ ©øÇ I¯Úõº ÷PõÂÀ

* µÂuõ, @ÁmøhPõµÛ¸¨¦



uªÌ|õmiß Ph÷»õµ ©õÁmh©õÚ |õP£miÚ® ©õÁmhzvß, Kº Ph÷»õµ Qµõ©® 

÷ÁmøhPõµÛ¸¨¦, G[PÒ Qµõ©zvß GÀø»°À EÒÍx Põu¼¯®©ß ÷PõÂÀ. 

GßÚ ÷PõÂ¼ß ö£¯÷µ.. ""Põu¼¯®©ß ÷PõÂÀ'' GßÖ Âzv¯õ\©õP C¸UQÓx GßÖ 

£õºUQÕºPÍõ? C[SÒÍ |®¤UøP²®, ¤ß£ØÖu¾® ªPÄ® Âzv¯õ\©õP÷Á C¸UQÓx. 

•ßöÚõ¸ Põ»zvÀ ö£s J¸zv ÁõÌ¢x Á¢uõÒ. AÁÒ ußÝøh¯ Ãmøh Âmk 

öÁÎ°÷»÷¯ ö\ßÓvÀø», ö\À» AÝ©v²ªÀø». AÁÒ ußÝøh¯ 16 Á¯x 

Áøµ BsPøÍ÷¯ £õºzu÷u CÀø». AÁÒ Ãmi¼¸¢x öÁÎ°À Á¸® {ø»ø© 

HØ£mh÷£õx AÁÒ £» BsPøÍ¨ £õºzuõÒ.  AÁºPÒ «x AÁÐUS PõuÀ HØ£mhx.  

A¨ö£õÊx •uÀ AÁÒ BsPøÍ Â¸®£ Bµ®¤zuõÒ. AuØS ©õÓõP ö£sPøÍ 

öÁÖzx JxUQÚõÒ.  BÚõÀ AÁÒ G¢u J¸ Bøn²® v¸©n® ö\#x öPõÒÍÂÀø». 

AuØS •ßÚõP÷Á uß ]Ö Á¯v÷»÷¯ A®ø© ÷|õ¯õÀ £õvUP¨£mk CÓ¢x ÂmhõÒ. 

AÁøÍ ¦øuzu Chzv÷»÷¯ AÁÐUS ÷Põ°À GÊ¨¤ Põu¼¯®©ß GßÓ ö£¯º øÁzx 

ÁÈ£mhÚº.  

\ £ › © ø » ° À  © m k © À » ,  G [ P Í x  P õ u ¼ ¯ ® © ß  ÷ P õ Â ¼ ¾ ® ,  ö £ s P Ò 

AÝ©vUP¨£kÁvÀø». BsPÒ ©mk÷©, ÷PõÂ¼ß EÒ÷Í ö\ßÖ ÁÈ£h AÝ©v 

Esk. ö£sPÒ ¯õ¸® AU÷PõÂ¾USÒ ö\ßÖ ÁÈ£h AÝ©v°Àø». \£›©ø»°À 

A#¯¨£ß ¤µ®©\õ›¯õP C¸¨£uõÀ, ö£sPÒ AÝ©v¨£vÀø» GßÓ IvP® EÒÍx, 

BÚõÀ C[S Põu¼¯®©ß J¸ ö£s PßÛ öu#Á©õP C¸¢uõ¾®, AÁº Ãmøh Âmk 

öÁÎ°À Á¢x ]» |õmPÒ ©mk÷© E°º ÁõÌ¢u Põ»zvÀ ö£sPøÍ öÁÖzuuõP 

|®¤UøP, IvP® EÒÍuõÀ, ö£sPÒ CU÷PõÂ¾US ö\ßÖ ÁÈ£h CÀø».

G[PÒ Fº Põu¼¯®©ß ÷PõÂ¾US® 
ö£sPÒ ö\À» Thõx GßÓ IvP® Esk

PõÂ¯õ *

* PõÂ¯õ, @ÁmøhPõµÛ¸¨¦
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©õÔ Á ¸ ® 

£¸Á{ø»°À ÂÁ\õ¯® ö\#¯ 

C¯»õ©À, ÂÁ\õ¯ öuõÈø»Âmk ÷ÁÖ 

öuõÈ¾US ö\À¾® ÂÁ\õ°PÒ £»º, BÚõÀ, 

©õÔÁ¸® £¸Á{ø»US u[PøÍ u¯õº ö\#x 

öuõhº¢x ÂÁ\õ¯ öuõÈø» öÁØÔPµ©õP ö\#²® 

ÂÁ\õ°PÒ £»¸® C¸UPzuõß ö\#QßÓÚº. AzuøP¯ 

ÂÁ\õ°PÎÀ J¸Áº |hµõáß, Á¯x 55. CÁµx Fº 

uªÌ|õmiß Ph÷»õµ ©õÁmh©õÚ |õP¨£min® 

©õÁmhzvß ÂÊ¢u©õÁi  Qµõ©zøu ÷\º¢uÁº.  CÁº 

Ph¢u 35 Á¸h©õP ÂÁ\õ¯® ö\#x Á¸QÓõº. 10 HUPº {»® 

øÁzv¸UQÓõº. CÁº uÚx {»zøu G¢u `Ì{ø»°¾® 

_®©õ ÷£õmk øÁ¨£x Qøh¯õx, ©õÔÁ¸® £¸ÁzvØ÷PØ£ 

AuØ÷PØ£ H÷uÝ® £°º \õS£i ö\#x Á¸QÓõº.  

Bi £mh® ÷ui ÂøuUP {øÚzuõ¾®, \›¯õÚ ÷|µzvÀ 

©øÇ CÀ»õu PõµnzuõÀ, ]Ôx uõ©u©õP BÁo ©õu® ö|À 

ÂøuUQÓõº. ö|À Âøu¨£uØS •ß Bi ©õuzvÀ SøÓ¢u 

£m\® ‰ßÖ •øÓ Hº EÊx {»zøu u¯õº ö\#QÓõº. {»zvÀ 

E¨¦ {›¾® AvP ©P`À u¸® ö|À Âøu CµP[PøÍ÷¯ 

CÁº ÷uºÄ ö\#x ÂøuUQÓõº. |õØÓõ[PÎÀ _©õº 10 

|õmPÒ |õØÖ |À» E¯µ® Á¸® Áøµ øÁzv¸UQÓõº. 

Auß ¤ÓS Á¯¼À |kQÓõº. Auß¤ÓS ö|À ÂøÍ¯ 

÷uøÁ¯õÚ Eµ® CkQÓõº. uÚx {»zvØS HØÓÁõÖ 

3&4 uhøÁ uspº £õ#zxQÓõº. PõºzvøP ©õu® 

AÖÁøh ö\#QÓõº. AÁº Gvº£õºUS® AÖÁøh 

ö\#QÓõº. Cøh°À £°º £õxPõ¨¤ØS 

÷ u ø Á ¯ õ Ú  B ÷ » õ \ ø Ú P ø Í 

E › ¯  x ø Ó \ õ º 

* µÂuõ, @ÁmøhPõµÛ¸¨¦
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ÁÀ¾ÚºPøÍ öuõhº¦ öPõsk 

E›¯ ÷|µzvÀ ö£ØÖ £°ºPøÍ £õxPõzx 

£¯ÚøhQÓõº. AuøÚ öuõhºa]¯õP, EhÚi¯õP, 

©øÇPõ»zvØS ¤ÓS AÖÁøhUS E›¯uõP C¸US® 

]¯õº ö|À CµP[PøÍ ÂøuUQÓõº. uÚx {»zvØS ]¯õº ö|À 

ÂøuUP _©õº ‰ßÖ öÁÎ|£ºPøÍ ÷Áø»US Dk£kzxQÓõº. 

AuøÚ öuõhº¢x |hÄ |h _©õº 10 |£ºPøÍ Dk£kzv AÁºPÐUS 

÷Áø»Áõ#¨¦ AÎUQÓõº. Auß EØ£zvUS ÷uøÁ¯õÚ Eµ[PøÍ²® 

\›¯õÚ ÷|µzvÀ £¯ß£kzxQÓõº. Cuß AÖÁøh £¯øÚ øu ©õuzvß 

CÖv°À ö£ÖQÓõº. 

©õ] ©õuzvÀ ©Ö•øÓ J¸ uhøÁ {»zøu EÊQÓõº. AuøÚ öuõhº¢x, GÒ, 

EÐ¢x ÷£õßÓ SøÓ¢u AÍ÷Á }º ÷uøÁ¨£k® SÖQ¯ Põ» £°ºPøÍ \õS£i 

ö\#x Á¸QÓõº. AÖÁøhUS ¤ß A¨£°ºPÎß PÈÄPÒ, Akzu £¸ÁzvØS 

Eµ©õQßÓÚ.

|õP¨£min® ©õÁmhzvÀ Ph¢u Bsk Páõ ¦¯¼ß ÷Põµ uõshÁzvÀ, öußøÚ 

©µ ÂÁ\õ°PÒ ©mkªßÔ, AøÚzx ÂÁ\õ°PÐ® £õvUP¨£mkÒÍÚº Gß£x 

CÁµx Áõu®, Páõ ¦¯¼ß ÷£õx _ÚõªUS ¤ÓS ]» Ph÷»õµ Qµõ©[PÎÀ PhÀ 

}º Qµõ©zvß ÂÁ\õ¯ {»[PÎÀ ¦S¢x Âmhø©²®, CßÓÍÄ® {»zvß 

E¨£ÍÄ AvP©õP EÒÍx® ÂÁ\õ¯zvØS \Áõ»õPÄ®, uøh¯õPÄ® 

C¸UQÓx GßQÓõº v¸.|hµõIß.

ÂÁ\õ¯® CÁ¸US Kº ÷ÁmøP. ußøÚ J¸ •Ê ÷|µ ÂÁ\õ° 

GßÖ ö\õÀ¼U öPõÒÁvÀ CÁº ªPÄ® ö£¸ø©£kQÓõº. 

uÚx Akzu uø»•øÓ²® ÂÁ\õ¯÷© ö\#¯ ÷Ásk® 

GßÓ ÷ÁmøP²® CÁ¸US Esk. 



JÆöÁõ¸ Bsk® §ª°ß öÁ¨£{ø» AvP›zx 

Á¸ÁuõÀ, x¸Á¨£SvPÎÀ EÒÍ £ÛUPmi H›PÒ 

Pøµ¢x Ph¼ß }º©mh® öuõhº¢x E¯º¢x Á¸ÁuõP¨ 

¦ÒÎÂ£µ[PÒ öu›ÂUQßÓÚ. CuøÚzuõß E»P 

öÁ¨£©¯©õuÀ GßQ÷Óõ®. `hõQU öPõsi¸US® 

C¨§Ä»S PhØPøµ÷¯õµ |õkPøÍ öPõg\® öPõg\©õP 

‰ÌPizx Á¸QÓx. CuØQøh÷¯ Ph¼ß |k÷Á 

C¸US® £À÷ÁÖ wÄPÐ® ‰ÌPzöuõh[Q°¸UQßÓÚ. 

£¸Á{ø»°À {PÊ® ©õØÓ[PÎß Põµn©õP {øÚzx¨ 

£õºUP C¯»õu £À÷ÁÖ _ØÖa`ÇÀ ÷£›hºPøÍ |õ® 

uØ÷£õx GvºöPõsk Á¸Q÷Óõ®.

E » Q ¾ Ò Í  w Ä  | õ k P Ð ® ,  | õ k P Ð U S Ò  E Ò Í 

wÄ¨£SvPÐ® \¢vzx Á¸® ̀ Ç¼¯À ¤µa\øÚPÒ HµõÍ®. 

AÁØøÓU Põ¨£uØPõP E»P AÍÂÀ £À÷ÁÖ |õkPÐ®, 

Aø©¨¦PÐ® öuõhº¢x •¯Ø] ÷©ØöPõsi¸UQßÓÚ. 

wÄPøÍU PõUP ÷Ásk® GßÓ SµÀ E»P® •ÊÁx® 

K[Q J¼UPz öuõh[Q°¸US® ÷ÁøÍ°Àuõß, 2015B® 

BsiØPõÚ wÄ¨ £õxPõÁ»µõP uªÇPzøu ÷\º¢u J¸Áº 

÷uº¢öukUP¨£mi¸UQÓõº. AxÄ® AÁº J¸ ö£s 

GÝ®÷£õx |©UöPÀ»õ® ö£¸ø©uõß.

P h Ø £ S v P Î À  C ¯ Ø ø P ¯ õ P  Â ø Í ¢ x Q h U S ®  

£õ]PøÍa ÷\P›¨£xuõß ŒµìÁv°ß £o. ÂÊ¢u©õÁi 

Qµõ©zv¾ÒÍ ö£sPøÍ J¸[Qønzx C¯ØøP¯õ# 

ÂøÍ¢u £õ] GkUS® öuõÈø» ÷©ØöPõsk Á¸QÓõº. 

"G[P Qµõ©® ©mk©À»õ© HÓUSøÓ¯ 15 Qµõ©[PÒ» 

CzöuõÈø»a ö\#²Óõ[P. •ßÚõi F¸US •¨£x, 

|õ¨£x Sk®£[Puõß £õ]zöuõÈ» |®¤ C¸¢xa_. 

CßøÚUQ Sk®£[P ö£¸Q¨÷£õÚxÚõ» GsoUøP²® 

AvP©õ°¸a_. ©õ\zx» GÀ»õ |õÐ® Ph¾US¨ 

÷£õ#UQmi¸¢u |õ[P, Ph÷»õh ÁÍ® £õvUP¨£k®Ý, 

©õ\zxUS £ßöÚsk |õÐ ©mk®uõß C¨£ Ph¾US¨ 

£õ]ö¯kUP¨ ÷£õ÷Óõ®" GßÓõº.

PhÀ £õ]PøÍa ÷\P›US® £oø¯a ö\#²® ö£sPÒ 

AvPõø»°À 5 ©oU÷P ÷©õmhõº ö£õ¸zu¨£mh 

ÁÀ»zvÀ AÀ»x xk¨¦¨ ÷£õk® Ázøu°À £¯n® 

÷©ØöPõsk A¸÷P EÒÍ wÄPÐUQøh÷¯ ‰ÌQ  

}a\»izxa ö\ßÖ £õ]PøÍa ÷\P›UQßÓÚº. ¤ÓS ¤Ø£PÀ 

4 ©oUSU Pøµ v¸®¤ ÷\P›zu £õ]PøÍö¯À»õ® E»ºzv 

Â¯õ£õ›PÎh® öPõkzx AßøÓ¯ ©õºUöPm {»Áµ¨£i 

£n® ö£ØÖUöPõÒQßÓÚº.
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* µõvPõ, §øÁz@ui



"HÌø©¨£mh «ÚÁUSk®£[PÓxÚõ» £zx Á¯_÷»÷¯ 

A¨£õTh Ph¾US¨ ÷£õ÷Úß. AÁ¸ Ph¾US¨ ÷£õPõu 

÷|µ[PÒ» G[P A®©õTh |õÝ® £õ] GkUP¨ ÷£õ°k÷Áß. 

A¨£ C¸¢÷u |õß PzxUQmh öuõÈÀ[PÓxÚõ», GÚUS 

C¢u öuõÈÀ ÷©»²®, PhÀ ÁÍ[PÒ ÷©»²® TkuÀ 

PÁÚ•®, AUPøÓ²® HØ£hz öuõh[Q¸a_. AuÚõ», 

Ph¾USU ÷Pk uºÓ G¢u Â\¯[PøÍ²® ö\#¯ |õ[P 

J¸÷£õx® AÝ©vUQÓvÀ»' GßQÓõº »m_ª wºUP©õP.

uÚx PnÁº öPõkzu FUPzvß ÷£›À ©PÎº SÊ JßÔÀ 

Cøn¢x ŒµìÁv ÷\ªUPz öuõh[QÚõº. ÷\ª¨¦ GßÚ÷Áõ 

öÁÖ® C¸£x ¹£õ°À öuõh[QÚõ¾®, ¤ÓS I®£x, ¡Ö 

GßÖ AvP›zu÷£õx®, HøÇ¨ ö£sPøÍ J¸[QønUS® 

BºÁ•®, ÁÈPõmk® vÓø©²®, xoa\»õÚ ÷£a\õØÓ¾® 

ŒµìÁvø¯ uø»ø©¨ ö£õÖ¨¤ØS E¯ºzvÚ. CuÚõÀ 

Põ»¨÷£õUQÀ Tmhø©¨¤ß ö\¯ØSÊ EÖ¨¤ÚµõP 

E¯º¢uõº. uÚx F›¾ÒÍ HøÇ¨ ö£sPÐUPõP, AÁºPÎß 

÷©®£õmiØPõP EøÇzxU öPõsi¸US® ŒµìÁv, GÎ¯ 

©UPÎß |®¤UøPUS›¯ ö£s©o¯õPz vPÌQÓõº.

"PhÀ» £õ]ö¯kUSÓ öuõÈÀ[PÓx }[P ö|ÚUQÓ 

©õv› AÆÁÍÄ ÷»_ CÀø»[P. Ph¾USÒÍ C¸UPÓ 

Â\¨§a]PÒ SÔ¨£õ £õ®¦, Ag\õø», \õª«ß, x®¤, 

•ÒÍ®÷£zøu, v¸UøP, BUS CöuÀ»õ® öµõ®£ 

B£zuõÚx. AvP£m\ PÁÚ® C¸¢uõzuõß CxPQmh¸¢x 

u¨¤UP •i²®. J¸ wÄ»¸¢x CßöÚõ¸ wÄUS ‰ÌQ÷¯ 

£õ] GkUP¨÷£õÓxÚõ» 20 Ai BÇzxUS® ÷©» 



|õ[P •[Q¨ ÷£õÓxUS Eh®¦» Á¾ ÷Áq®. 

Cøuö¯À»õ® uõsizuõß G[P PhÀ öu#Á® 

G[PÍ |À»õ ÁõÇøÁUSx. AuÚõ», PhÀ ÁÍ[PÍ 

_µskÓxUS |õ[P ̄ õøµ²® AÝ©vUQÓx CÀ»' GßÖ 

ö\õÀ¼ Phø»¨ £õºzxU øPö¯kzxU S®¤kQÓõº.

P h ¼ ¼ ¸ ¢ x  C ¯ Ø ø P  • ø Ó ° À  G k U P ¨ £ k ®  

£õ]PÒ ö£¸®£õ¾® EnÄ, ©¸¢x, Eµ®, {Ó÷©ØÖuÀ 

÷£õßÓÁØÔØPõP¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. ©›UöPõÊ¢x, 

Pg]¨£õ], Pmhõ[÷Põøµ, P¸UPß£õ], ÷Áº¨£õ] 

GÚ I¢x ÁøP¯õÚ £õ]PÒ ÷\P›UP¨£kQßÓÚ. 

"«ß¤iz uøhUPõ»[PÒ» G¨£i «ÚÁºPÒ Ph¾US¨ 

÷£õPõ© «ß EØ£zvUS ÁÈPõmkÓõ[P÷Íõ, Ax ©õv› 

|õ[PÐ® H¨µÀ, ÷© ©õu[PÒ» 60 |õøÍUQ Ph¾US¨ 

÷£õP©õm÷hõ®. HßÚõ, A¨£uõß PhÀ£õ]²® |À»õ 

ÁÍºÓ £¸Á®. AUSÔ¨¤mh |õmPÒ» «ÚÁºPÐUS 

Aµ÷\õh EuÂ öPøhUSx. BÚõÀ, Ph¾US¨ ÷£õPõu 

Põ»[PÒ» Aµ\õ[P® G[PÐUS® HuõÁx EuÂ ö\g\õ 

|À»õ¸US®" GßQÓõº ŒµìÁv.

ußÝøh¯ EøÇ¨¦®, Â¯ºøÁ²® ußøÚa \õº¢u «ÚÁU 

Sk®£¨ ö£sPÐUS®, SÇ¢øuPÐUS® ö\ßÖ ÷\µ 

÷Ásk® Gß£vÀ ªS¢u AUPøÓ PõmkQÓõº. 

ÁÈÁÈ¯õ# PhÀ ÁÍ[PøÍ¨ £õxPõzx®, uÚx 

ÁõÌUøPUSz ÷uøÁ¯õÚÁØøÓ ©mk® ÷\P›zx ÂØ£øÚ 

ö\#x® ÁõÌ¢x Á¸QßÓ C¢uU PhÀ\õº £Ç[Si ©UPÎß 

÷Ásk÷PõÒ {¯õ¯©õÚ÷u. uªÌ|õmi¾ÒÍ wÄ \õº 

PhÀÁÍzøu¨ £õxPõ¨£vÀ EÒÍ£i÷¯ AUPøÓ Põmi 

C¯[Q Á¸® ŒµìÁv ÷£õßÓ ö£sPøÍ FUSÂ¨£x®, 

AÁºu® ÷Ásk÷PõÐUSa ö\Â \õ#¨£x® Aµ]ß 

ö£õÖ¨¦ ©mk©À»... |® JÆöÁõ¸Á›ß Phø©²®Th.





uõÚ® AÓUPmhøÍ

uõÚ® AÓUPmhøÍ ÁÖø©ø¯ APØÓ ©UPÒ C¯UP[PøÍ E¸ÁõUQ, AÁØøÓ 
áÚ|õ¯P Ai¨£øh°À ö\¯À£h øÁUS® J¸ {ÖÁÚ©õS®. C¢{ÖÁÚ® 1997 
AU÷hõ£º 2 •uÀ ö\¯»õØÔ Á¸QÓx. BºÁ•ÒÍ £izu CøÍbºPøÍ HøÇ 
©UPÎß ÁÍºa]z vmh[PÎÀ £o¯õØÓa ö\´Áuß ‰»® AÁºPÎß 
ÁõÌÁõuõµzøu ÷©®£ha ö\´Á÷u uõÚ® AÓUPmhøÍ°ß •UQ¯ 
÷|õUP©õS®.

©UPÒ {ÖÁÚ[PøÍ E¸ÁõUQ AÁØÔß ‰»® £À÷ÁÖ ÁÍºa]z vmh[PÎß 
‰»® HÌø©ø¯ APØÖ® ÷|õUQÀ PÍg]¯®, Á¯»P®, ©õÚõÁõ› ÂÁ\õ¯®, 
uPÁ»P®, PhØ¦Ó ÁõÌÁõuõµ®, £g\õ¯zx ÷£õßÓ Aø©¨¦PÎß Áõ°»õP 
£À÷ÁÖ ÁÍºa]¨ £oPøÍ ö\´xÁ¸QÓx. Ph¢u £vöÚmk BskPÐUS® 
÷©»õP Aµ_ ©ØÖ® Aµ_ \õµõ {ÖÁÚ[PÒ ©ØÖ® ÷u]¯©¯©õUP¨£mh 
Á[QPÐhß Cøn¢x 14 ©õ{»[PÎÀ 17 C»m\® ©UPÐhß ÷©®£õmk¨ 
£oPøÍ •ßöÚkzx Á¸QÓx. 

DHAN Foundation

DHAN Foundation is a development Organization working towards significant changes in the 

lives of the poor through innovative themes. It has been promoted with the objective of bringing 

highly motivated and educated young women and men to the development sector to work with the 

poor at grassroots. DHAN Foundation has come out with two scalable models Kalanjiam model 

of Micro Finance and Vayalagam model of Tank based watershed development. It is working on 

developing models on other programmes viz Tata Dhan Academy, Rainfed, Panchayat, ICT for 

poor. The new themes on Climate Change and Adaptation, Migration and Development, Youth 

and Development are on piloting in evolving models. The centres of DHAN Foundation play a 

vital role in integrating different programmes and themes across, in nurturing and processing the 

culture of collegiality, mutuality and solidarity.

@©¾® öuõhº¦US

uõÚ® AÓUPmhøÍ
1H, øÁzv¯|õu¦µ® QÇUS, öPßÚm SÖUSz öu¸

©xøµ 625 016. uªÌ|õk
öuõø»@£]: +91 452 2302500, öuõø»|PÀ: +91 452 2602247
ªßÚgŒÀ: dhanfoundation@dhan.org, Cøn¯uÍ®: www.dhan.org


